
 

    
    
    
   

 

PERFIL DE NUEVO INGRESO  

PARA LA LICENCIATURA EN TERAPIA FÍSICA 

EN COMPETENCIAS PROFESIONALES 

 

 

 

ELABORÓ: DGUTYP REVISÓ: DGUTYP 

F-DA-04-PI-LIC-58.1 

APROBÓ: DGUTyP VIGENTE A PARTIR DE: Septiembre 2024 
 

El egresado de educación media superior deberá poseer un conjunto integral de conocimientos, preferentemente en el área de las ciencias de la salud, que se 
caracteriza por poseer una combinación de habilidades humanas, sociales y técnicas, así como aptitudes personales y disposición para el aprendizaje continuo. 

 

PERFIL DE INGRESO DEL ASPIRANTE 

 

El aspirante a la Universidad y al programa educativo de la Licenciatura en Terapia Física se caracterizará idealmente por poseer: 

Habilidades y capacidades transversales: 

● Habilidad para indagar, analizar y transmitir información procedente de diversas fuentes. 

● Habilidad para escuchar, interpretar y expresar mensajes en distintos contextos. 

● Capacidad para expresar de forma clara sus ideas tanto oral como escrita. 

● Capacidad para resolver problemas a partir de métodos establecidos. 

● Capacidad para aprender por iniciativa propia a lo largo de la vida. 

● Capacidad de trabajar de manera colaborativa para el cumplimiento de metas. 

● Fomentar la inclusión, reconocimiento y respeto por la diversidad cultural, de creencias, valores, ideas, prácticas sociales y de género. 

● Interés por participar con una conciencia cívica y ética en la vida de su comunidad, región, entidad, México y el mundo. 

 

Habilidades y capacidades específicas del perfil de ingreso: 

● Habilidades de pensamiento crítico: La capacidad de analizar, evaluar y resolver problemas para la atención integral y multidisciplinaria de pacientes con 

patologías neuromusculoesqueléticas. 
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● Habilidad de observación, análisis y síntesis críticos: La capacidad de identificar padecimientos de los pacientes permitiendo una evaluación adecuada del 
nivel de movilidad y severidad de su condición.  
 

● Interés por la salud de la población en su contexto social: La capacidad de desarrollar la concientización para lograr una intervención entre los individuos y 

las comunidades que permita ejercer un mayor control y determinantes enfocadas a mejorar sus condiciones de salud.  

● Interés en la literatura en el área de las ciencias de la salud. 

● Capacidad y disposición para dar un buen trato a las personas con discapacidad orientado a un nuevo enfoque social y de derechos humanos, en donde se 

busca el respeto a sus derechos, igualdad de oportunidades y no discriminación.  

● Habilidad para desarrollar actividades de auto-aprendizaje, trabajo grupal y colaborativo: La capacidad de la integración y disposición en actividades 

enfocadas al área de la salud.  

● Facilidad de comunicación interpersonal e intrapersonal 

● Habilidad para desarrollar actitud de servicio 

● Habilidad para desarrollar actitud de autoaprendizaje:  

● Habilidad para desarrollar un razonamiento verbal y abstracto 

● Capacidad para la toma de decisiones. 

● Habilidad para desarrollar aptitud psicomotriz y manipulativa para ejercer una buena realización práctica.  

 

 

 


