
E R I K A  Y U D I T H 

S O S A A L V A R E Z 

P S I C Ó L O G A 
 

O B J E T I V O 

 
ForMar parte de una institución donde se Me perMita desarrollar Mis 

habilidades y conociMientos adquiridos de Mi experiencia profesional para así 

contribuir a lograr los objetivos trazados. 

 
E X P E R I E N C I A . 

 

A P T I T U D E S 

P R O F E S I O N A L E S 

 
Terapia Clinica 

Arteterapia 

Evaluaciones diagnósticas 

Entrevistas y reportes laborales 

 

A P T I T U D E S 

P E R S O N A L E S 

 
Espiritu creativo 

De confianza 

Profesional 

Organizada 

AdMinistrada en tieMpo 

Trabajo en equipo 

Aprendo rapido 

Motivada 

Precisa 

Exacta 

Meticulosa 

Disciplinada sigo políticas y reglas. 

Utilizo lo lógico y analítico para 

responder a probleMas coMplejos  

y difíciles. 

Trabajo en equipo, en grupos 

pequeños y en relaciones de persona 

a persona, 

incluso bajo presión. 

Bilingüe, ingles un 85%. 

Manejo de Paquete Microsoft office 

2007, MAC y equipo de oficina. 

 
C O N T A C T O 

 
Calle GeróniMo Antonio Gil #223 

Col. ÁlaMos de San Lorenzo 

C.P. 32340 

Cd. Juárez, Chih, Mx. 

 
P: 656148.98.33 

E: e.yudith@gMail.coM 

PSICÓLOGA. 

Universidad Tecnológica de Cd. Juárez. | Agosto 2018 - hasta la fecha. 

Terapia breve, Talleres, Entrevistas de diagnóstico. 

 
DIRECTOR GENERAL 

Choose Green | Enero 2016 - DcieMbre 2019 

Recursos huManos, inventario, coMpras, publicidad, entre otras 

actividades. 

DOCENTE. 

Instituto iberoaMericano San Patricio, | Sept 2014 - Dic 2015 

IMparticion de clases de orientacion vocacional, Terapia clinica. 

PSICÓLOGA. 

Clínica Medica Internacional S.A de C.V.| Sept 2012 - Dic 2014 

Elaborando diagnósticos clínicos al Aplicante a la residencia aMericana,así coMo 

visas especiales evaluando su uso de drogas y delitos 

 
F O R M A C I Ó N . 

 
CURSO EN REGULACIÓN NEUROFISIOLÓGICA DE LA CONDUCTA Y LAS 

EMOCIONES. 

Centro de Estudios en Neurociencias y Psicología | 2019 

Constancia 

 
DIPLOMADO EN CIENCIAS DE LA EDUCACIÓN. 

Escuela NorMal Superior | 2015 

Constancia 

 
CURSO EN DETECCIÓN Y EVALUACIÓN DE LOS 

PROBLEMAS DE APRENDIZAJE Y LENGUAJE. 

Asociación Mexicana de Alternativas de Psicología. | 2014 

Constancia 

 
DIPLOMADO A DISTANCIA DE TERAPIA DE ARTE. 

Centro Integral de Terapia de Arte S.C. | 2011 -2012 

Constancia 

 
LICENCIATURA EN PSICOLOGÍA. 

Centro Teresiano de Estudios Superiores. | 2006-2010 

Titulada 

mailto:e.yudith@gmail.com

	O B J E T I V O
	E X P E R I E N C I A .
	A P T I T U D E S
	C O N T A C T O
	F O R M A C I Ó N .

